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ПАМЯТКА ТУРИСТУ, ВЫЕЗЖАЮЩЕМУ В ЯПОНИЮ 

по программе детского экскурсионного лагеря JUNIOR CAMP 
22 марта – 1 апреля 2026 г 

 
Уважаемые родители! 
 
Детский лагерь “Junior Camp” приветствует Вас и благодарит за то, что Вы 
воспользовались нашими услугами. Разрешите дать Вам необходимую информацию по 
заезду в детский лагерь в Японии. 

 
Группа детского  лагеря  Junior Camp, вылетающая в Японию из Москвы, встречается в 
аэропорту Шереметьево, терминал С, в 12:30 в воскресенье 22 марта. Место встречи: 
центр зала вылетов под информационным табло. Сопровождающие лагеря будут в 
фирменных футболках Junior Camp.  

Телефоны для связи: 

Менеджер офиса: + 7 906 759 21 35 

Руководитель программы в Японии: Солодкая Елена Валерьевна: +7 915 494 05 03 

Участник лагеря должен иметь с собой на момент отъезда необходимые документы: 

 загранпаспорт с японской визой,  

 нотариальное согласие на выезд от родителей на имя сопровождающего (с 
указанием Японии и Китая), 

 оригинал свидетельства о рождении (или нотариально заверенную копию), 

 анкета «Мой ребенок» в электронной форме, необходимо заполнить заранее до 
18 марта по ссылке https://forms.yandex.ru/u/69aff32e6d2d73d27b353b60 

 медицинская справка 079у, 

 медицинская справка об отсутствии контактов с инфекционными больными, 
полученная не ранее, чем за 3 дня до заезда (начиная с 19 марта). 

 
Полетные данные рейса в Японию: 

 

Вылет 22 марта: 
Авиакомпания «China Eastern»:  
1) Рейс MU-248 Москва-Шанхай в 16.45, прибытие в Шанхай (Китай) в 06.55 (23.03) 
2) Рейс MU-515 Шанхай-Осака в 10.05 (23.03), прибытие в Осака (Япония) в 13.20 
Аэропорт пересадки: Шанхай Пудун (SHA) 
 
Прилет 1 апреля:  
Авиакомпания «China Eastern»:  
1) Рейс MU-576 Токио-Шанхай в 08.40, прибытие в Пекин (Китай) в 10.45 
1) Рейс MU-6019 Шанхай - Москва в 13.15, прибытие в Москву в 18.10 
Аэропорт пересадки: Шанхай Пудун (SHA) 
 
Время отправления и прибытия указано местное. Прежде, чем забрать ребенка, 
убедитесь, что руководитель группы уведомлен о том, что ребенок покидает группу в 
сопровождении взрослого. 
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В аэропорту руководителю группы также можно передать деньги на карманные расходы, 
питание, дополнительные экскурсии и сувениры (эквивалентно около 200-250 долларов на 
обеды и ужины в свободные дни, плюс от 300 долларов на карманные расходы, сувениры, 
шоппинг). 
 
Можно передать деньги на ответственное хранение руководителю группы, заполнив лист 
финансовой отчетности в аэропорту. 

 
Важно: деньги обязательно нужно передавать наличными. По возможности, лучше 
везти с собой иены, доллары или евро. Доллары и евро лучше поменять в аэропорту по 
прибытии (поскольку банки Японии работают до 15:00!) Банковские карты, выпущенные 
банками РФ, в Японии не работают, нужно иметь с собой наличные средства. 
 
Важно: лимит вывоза наличной валюты из Японии - не более 100 тысяч иен (или 
эквивалент в другой валюте), это составляет около 700 долларов США. Также к 
вывозу из Японии запрещены многие категории товаров (парфюмерия, косметика, изделия 
из кожи и меха, одежда и обувь стоимостью более 100 000 иен, головные уборы 
стоимостью более 100 000 иен, ювелирные изделия, керамические изделия, стеклянная 
посуда, ноутбуки, часы (с использованием драг.металлов) с ценой за единицу более 200 
000 иен, предметы изобразительного искусства, антиквариат. 

 
Информация о программе лагеря: 
 

Детский лагерь в Японии Junior Camp - экскурсионный детский лагерь для детей 12-17 лет. 
Программа лагеря очень насыщенная: столица Японии Токио, древний город Киото, 
мегаполис Осака, парк Нара, гора Фудзи и озеро Кавагутико, футуристическая Йокогама, 
парк аттракционов Universal Studios и музей цифрового искусства TeamLab . Организовано 
проживание в отелях 3* и 4* в Токио и Осака, 2-3-местные номера.  

 
Питание: включены завтраки в отеле, 5 обедов в экскурсионные дни по программе. Для 
ужинов и обедов в свободные дни организовано время для совместного посещения кафе с 
сопровождающими группы. 

 
Список вещей: 
 
Обратите внимание, что в Японии весной погода переменчивая, от 10 до 18 градусов. Из 
теплых вещей можно положить легкую куртку, пару кофт; обязательно нужен дождевик 
или маленький зонт на случай дождя. 

 
Список одежды: 2-3 полных комплектов одежды, пижама, тапочки, футболки, джинсы, 
несколько комплектов нижнего белья, минимум две пары обуви (легкая повседневная, 
спортивная обувь для экскурсий). Для входа в храмы могут понадобиться сменные 
носочки. 
 
Также понадобится переходник на азиатские розетки, напряжение 100 В (можно будет 
купить на месте). 
 
Рекомендуем взять с собой бутылку/кружку для воды. 
 
Туалетные принадлежности:  зубная щетка, паста, шампунь, гель, мочалка. Можно взять 
с собой небольшой фен. 

 
Можно с собой взять:  небольшую книжку для чтения, фотоаппарат, мобильный телефон. 
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Мы не рекомендуем брать с собой: дорогие мобильные телефоны и видеокамеры, 
дорогие ювелирные украшения (нет условий для их хранения).  
 
Вес багажного места при перелете «China Eastern» не должен превышать 23 кг. 
Обращаем Ваше внимание, что в билет включено 2 раздельных багажных места по 23 кг. 
Объединение багажа более 23 кг в одном чемодане не допускается, за перевес придется 
доплачивать. Мы рекомендуем оставить один чемодан на ребенка до 23 кг. 
 
Деньги: рекомендуемая сумма для карманных расходов – от 300 долларов на карманные 
расходы, сувениры, шоппинг, плюс около 200-250 долларов на обеды и ужины в 
свободные не экскурсионные дни. Банковские карты, выпущенные банками РФ, в Японии 
не работают, нужно иметь с собой наличные средства или зарубежные карты. 

 
Время в Японии:  опережает московское на 6 часов. Когда в Москве полночь, в Японии 6 
часов утра. На пересадке в Шанхае разница во времени с Москвой – плюс 5 часов. 
 
 
 
 
 
 

МЫ ЖЕЛАЕМ ВАМ НЕЗАБЫВАЕМОГО ПУТЕШЕСТВИЯ В ЯПОНИЮ! 


